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Die Lanserhof Gruppe wachst weiter und eroffnet 2021 auf Sylt ein neues Health Resort. Damit

erganzt die Gruppe ihr Portfolio das aktuell die Hauser Lanserhof Lans bei Innsbruck, Lanserhof
Tegernsee, das LANS Medicum und LANS Cardio in Hamburg sowie den Lanserhof at The Arts Club
London umfasst. Sylt bietet dem Lanserhof die perfekten Voraussetzungen als neue Destination:
das aullergewohnliche Klima der Nordsee, die Natur und die Landschaft Sylts gehen in Verbindung
mit dem renommierten LANS Med Concept eine perfekte Symbiose ein. Im Nordosten der Insel in
der Gemeinde List, entsteht nun auf einer Grundflache von 20.000 m? das neue Health Resort. Der
Lanserhof Sylt wird mit 67 Zimmern und den ausgezeichneten Arzten und Therapeuten eine
umfangreiche medizinische Versorgung der Gaste, aber auch externe Besucher und Bewohner der

Insel ermdglichen.

Der erste Spatenstich und der offizielle Baubeginn ist im November 2017 erfolgt, mit dem Richtfest
am 2. Oktober 2020 wurde der nachste wichtige Schritt auf dem Weg zur Eréffnung im Herbst

nachsten Jahres gefeiert. Unter den Anwesenden waren unter anderem Lanserhof Eigentiimer
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Dr. Christian Harisch, Architekt Christoph Ingenhoven und der zukiinftige arztliche Direktor des

Lanserhof Sylt Dr. Jan Stritzke.

Auf dem ehemaligen Offiziersheimareal der Gemeinde List auf Sylt entsteht unter der
architektonischen Leitung des international renommierten Dusseldorfer Architekten Christoph
Ingenhoven der neue Lanserhof Sylt. Das Geldnde liegt im Nordosten der Insel, auf einer der
hochsten Erhebungen, was den zukiinftigen Gasten einen fantastischen Rundumblick tUber den
Lister Hafen sowie das angrenzende Landschaftsschutzgebiet und das Wattenmeer ermdoglicht. In
enger Abstimmung mit der Denkmalschutz-, Naturschutzbehdrde und lokalen Institutionen,
werden die Gebdude zum Teil wieder instand gesetzt und neu gebaut und mit dem unverkennbaren

Lanserhof Design versehen.

Der Lanserhof steht seit Gber 30 Jahren flr eine innovative Vitalmedizin und ist mit seinem Konzept

eine in Europa vielfach ausgezeichnete medizinische Institution. Unter der arztlichen Leitung von
Dr. Jan Stritzke, dem ehemaligen Chefarzt der Kardiologie in der Asklepios Nordseeklinik
Westerland, wird das Angebot neben klassischen Check-Ups und individuellen Therapien, auch ein
CT sowie ein MRT umfassen, dem einzigen auf der Insel. Ergdnzend zum naturheilkundlichen
2

Ansatz, liegt der Fokus des Lanserhof Sylt auf der kardiologischen Rehabilitation. Alleine 5.000 m

sind nur fur die Behandlungen und medizinische Versorgung vorgesehen - es wird einen
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groRzlgigen Spa-Bereich mit Saunen, Dampfbadern, Ruhebereich und In- und Outdoor-Pool geben,

der windgeschiitzt und mit Sonnenterasse versteckt in den Diinen liegt.

Alle Fakten auf einen Blick:

Die Er6ffnung des Lanserhof Sylt soll 2021 erfolgen und das Resort wird 67 Zimmer umfassen
Fir die Planung des Lanserhof Sylt wurde erneut der international renommierte
Disseldorfer Architekt Christoph Ingenhoven verpflichtet

Der Lanserhof Sylt umfasst eine Grundfldche von 20.000 m?, davon entfallen 5.000 m? auf
Behandlungs- und Therapierdume

Es entsteht zudem das groRte Reetdach Europas mit einer Gesamtflache (lUber sechs
Gebiude) von 12.900 m?

Der erste Tunnel der Insel Sylt verbindet den Lanserhof mit dem Medizinhaus

Der Spatenstich fand am 29. November 2017 statt und markierte den offiziellen Baubeginn

Am 2. Oktober 2020 wurde das offizielle Richtfest gefeiert

Voraussichtlich Kosten des Bauprojekts (Bau/Umbau) insgesamt 100 Mio. €

Das Health Resort ist das teuerste Hotel der Insel und Europas (im Hinblick auf Baukosten im
Verhéltnis zum Zimmerpreis)

Dr. Jan Stritzke, ehemaliger Chefarzt der Kardiologie in der Asklepios Nordseeklinik
Westerland, ist als arztlicher Direktor verpflichtet worden

Der Fokus des Lanserhof Sylts liegt neben dem LANS Med Concept auf kardiologischer
Rehabilitation bei akuten oder chronischen Erkrankungen, sowie der Behandlung von
Atemwegs- und Hauterkrankungen

Es ist ein Zubringer von SyltAir geplant

Die Eroffnung ist im Herbst 2021 geplant, erste Reservierungen kénnen ab Sommer 2021

angenommen werden

Bildmaterial und Informationen finden Sie unter: https://share.svr-pr.de/s/3xKgfXed8rXp5pp

Gesundheit beginnt im Kopf — und im Lanserhof.
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Uber den Lanserhof

Der Lanserhof setzt seit liber 30 Jahren Malistdbe in der modernen Medizin und ist eine
weltweit einzigartige Institution flr Prdvention und gesundheitliche Regeneration. Der
Ursprung des LANS Med Concepts liegt in Lans / Tirol und ist in jahrelanger Forschungs- und
Entwicklungsarbeit der Lanserhof Arzte und Therapeuten entstanden. Die Symbiose aus
traditioneller Naturheilkunde und neuesten medizinischen Erkenntnissen ist einzigartig und
bleibt stetig innovativ.

Bereits 2012 wurde das ambulante Gesundheitszentrums LANS Medicum in Hamburg eroffnet,
und bietet Patienten ein interdisziplindres sportmedizinisches Team von Facharzten,
Sportwissenschaftlern, Physiotherapeuten, Osteopathen und Erndhrungswissenschaftlern.
Mit der Er6ffnung des Lanserhof Tegernsee kam 2014 ein weiterer Standort dazu - umrahmt
von den bayrischen Voralpen und inmitten von wunderschoner Natur finden Gaste hier einen
Ort der Ruhe und einen einzigartigen architektonischen Entwurf des preisgekronten
Architekten Christoph Ingenhoven. Der Erfolg des Lanserhof Tegernsee ist durch mittlerweile
finf Auszeichnungen in Folge als World's Best Medical Spa bestatigt worden. Im Juli 2019 hat
in der Dover Street mitten in London, der Lanserhof at The Arts Club im Rahmen einer
Partnerschaft mit Londons legendaren Private Members Club eréffnet. Im hochmodernen und
einzigartigen Health Club, arbeiten Experten aus den Bereichen Allgemein- und
Praventivmedizin, Orthopadie, Kardiologie, Radio- und Sonologie und Sportmedizin Hand in
Hand. Im Jahr 2020 ist in Hamburg mit LANS Cardio ein Zentrum fiir Kardiologie entstanden,
dass unter der Fihrung des international renommierten Herzspezialisten Prof. Dr. med. Karl-
Heinz Kuck steht.

Im Herbst 2021 ist die Er6ffnung des Lanserhof List auf Sylt geplant, dessen Bauarbeiten
bereits im November 2017 begonnen haben. Der Fokus des ersten Lanserhof am Meer wird
erganzend zum naturheilkundlichen Ansatz auf der kardiologischen Rehabilitation bei akuten
und chronischen Erkrankungen liegen, und sich, wie die anderen Hauser, einen weltweit
ausgezeichneten Ruf erarbeiten.

Pressebilder und Informationen erhalten Sie {iber:
Schoeller & von Rehlingen Public Relations

Sarah Vogt

Tel.: +49 /0176 3280 2779

E-Mail: s.vogt@svr-pr.de



